AR T MIND BeL

a poetic training in Music Literacy

Daily Conditioning







Daily Conditioning
Heart Mind Bell ©

By JC Heisler






Heart Mind Bell: 7 Bugles

JC Heisler
7 Bugles Down: (0) (2) (1) (12) (23) (13) (123) 7 Bugles Down: (0) (2) (1) (12) (23) (13) (123)
) m )

N

R I S

® C or ¢ 60-70

@

9 T - T  — T  — T T - i
e I H— I H— 1 I H— 1 1 I i
\;)v I It _él_ I i _‘él_ i I i _‘él_ i i I 1l

- — o SCATE
dim. dim. dim. dim.

9  —  — ]
(e— T T T I — T T T T I — T T T T i
ANSY — i i i I 1 i i i i I 1 i i i i i |
EEET S TATE D LAY

dim. dim. dim.

cresc. P cresc. P cresc. P



* e o =

cresc.

cresc.

cresc.

dim.

* ¥ho ;Iﬂ,j ;:#EE ©

cresc.

r ©

>

* 9% oha

cresc.

* 57 Fhe ©

cresc.

.
[ fan)
SV
D)

mf p cresc.

mf p cresc.

cresc.

mf p

dim.

fo
mf p cresc.

mf p cresc.

mf p cresc.

=
nf p_mf

mf p mf mf p mf mf p mf mf p mf

mf p mf

4;p#;ﬁ,te

mf p cresc.

e
e

-
mf p cresc.

-
cresc.

=
mf p

v o
dim

v jﬂj ¥ S

mf p cresc.

=

;
%
o —

- e j#j ¥ ©

mf p cresc.

‘Lﬁ;: e ¥

mf p cresc.

mf' p mf mf p mf mf p mf mf p mf

mf p mf



< ohe ;%Fbj >

cresc.

|
I
o

-

T ohe oo

cresc.

|
=
P

=

#i2

S < obe oo

cresc.

* sho

cresc.

* e = _°
cresc.

)

P

cresc.

b

4
|
|
cresc.

cresc.

H
p’ A | T T f f
y 4N | | | | | T f
S e —
cresc. #

\/4

cresc.

=

b

=

cresc.

cresc.

cresc.

e — — 1
L n-e- =z

g

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

T
T
]
a

e

=

e

cresc.

I
7

it

=i

.

dim.

cresc.

dim.

dim.

cresc.

mf dim.

dim.

cresc.

cresc.

cresc.



@ C or ¢ 60-70

O

dim.

cresc.

T
T
]
a

=

+ o bd o be

dim.

cresc.

DO

b
dim.

* 7 e 5 b=

cresc.

< & be =

dim.

cresc.

a
dim.

< & bz

cresc.

dim.

cresc.

dim.

cresc.

dim.

cresc.

cresc.

cresc.

dim.

dim.

cresc.

dim.

cresc.




I a—
-

w7

D T

dim.

cresc.

cresc.

DO

Do

+ Jhe =

|
=
P&

S < e oo

<

dim.

cresc.

dim.

cresc.

=
-

N

o = 7

DR &

dim.

dim.

cresc.

dim.

cresc.

=i
2
dim.

cresc.

dim.

=

cresc.

DO

dim.

cresc.

dim.

cresc.

dim.

dim.

cresc.

dim.

cresc.

=
1

dim.

cresc.

dim.

cresc.

b-o

be

Ve

dim.

cresc.

dim.

cresc.

Obp_ﬂ

#o

Q)

iLN
e

L

dim.

dim.

cresc.

dim.

cresc.



7 Bugles Down: (0) (2) (1) (12) (23) (13) (123)

n ~
# ~ be I H
SV i ® i’ I
Q) T

@) ¢ or ¢ 60-70

n
7 T — T - T i T - T | T - ]
o =17 o | = o o bo = o 5 b o =
SV 1 T 1 T | 1 T | | 1 1)
D) f f [ f [ [

;)y I 1T % T I 1T % % T I 1T % T T I I
cresc. y 4 cresc. P cresc. P
o) [ TR — [ —
1 T T | - 1T 1 T T T | - T I T T T T 1 |
1 T | |
D) J [ ] ! [ m
cresc. P cresc. P cresc. P
f) - | | >
—  — |
SV I 1T % % I 1T % % % I 1T % % I ]
dim. mf P  cresc. mf p cresc. mf P cresc.

7 11T O =77 T ¢ =117 T O
1 P T 0T 4 1 g 1




A | | ' - | | ' ~ | |
1 | | | T I I 1 | | | I I 1 | | f I |
| | | f | - ¢ | | T | - 1 -
=i | | 1
H | = | 1 1 | | bhd
] = ] o ]
cresc. cresc. cresc
0 — [— — —
1 | f I I | —— T I H— T I 1 | Il |
- - = | | - 11—z | 1 |
) ] e 1 T w
cresc. cresc. cresc. cresc.

I | | | T I 11 1 | | | I IT | | | | I ]|

| | | I | 1 OQ'P' | | T | Ill‘p' 1] | | | H

o H ] | | e d | | H— ) Jor | | H

| ‘ ‘ %a ﬁl 1 11 % % % al 1 II% % % b(]{ 1 1
cresc. # P=Y cresc. O cresc. b ©

5 i 1 | f I 1 1 T I I N I I N\ Il |

o he | | | - @ g b | | ¢ & ~ N\ | - H—Z | 1|

FTVE o | | 1 FVE= | | &1 | Y | | T =i N 1 |

SV | | d 1 T | | o 1 7 | N 1 T < 1

& ] — ] o I w

cresc. cresc. cresc. cresc.



The Brass School www.jcheisler.com

Heart Mind Bell
Beginning Studies

Lesson 1
Play Evenly
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Heart Mind Bell
Chromatic Logic

Practice 1 Play Evenly
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Heart Mind Bell
T'3 First Studies

Play Evenly JC Heisler
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® Interval Measurements
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Heart Mind Bell
T2 First Studies
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® Interval Measurements
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Heart Mind Bell
T4 First Studies
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Heart Mind Bell
Second Studies

Lesson 1
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